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VoL.003 おつまみ好きな研究員がおつまみ愛と耳より情報をお届け！

あの東急ハンズでおつ研に会える ?!

みなさんの街のハンズにお邪魔します！

昨年の最初のコロナ波の渦中において、果敢に取り組んでいただいた東急ハンズ

広島店様の大盛況から端を発し、今年はついに4店舗でのポップアップストア（期

間限定）展開に拡大！広島店様のリピートに続き、梅田店様、渋谷店様、静岡店

様でも開催決定！近隣にお住いの皆様！感染対策を施し、十分に気を付けながら、

お近くの東急ハンズへGO！！※画像は静岡店様の売り場。すばらしい！

～今月の一句～

新商品登場

 父の日に

　感謝と共に

　　おつまみを 
詠み人@いかのよっちゃん

出雲大社神門通りの「大社門前ラボ＆日本ぜんざい学会壱号店」では、夏季限定ぜんざい「冷製ぜんざい（￥660）」好評発売中！冷やしたぜんざい汁と大納言小豆+自

家製白玉団子の限定ぜんざいをお楽しみいただけます。アイスクリームをトッピングした「アイスクリームぜんざい（￥770）」もミルク感増し増しで好評です！

店舗
情報

「塩レモン　65ｇ」

￥550（税込価格￥594）

半円カットした砂糖漬けレモンに

塩味をほんのり利かせて、甘みを

引き立たせています。甘じょっぱ

さが病みつきになります。

みなさんこんにちは。司会のオツ研亭ハマ楽です。老若男女が好む魚系おつまみと言えば今も昔も「いりこ」ではないでしょ

うか。口に頬張る食感と心地よい磯の香りは健康おつまみの代名詞。そんないりこ達がお互いに言い争いをしていたとした

ら？その理由をお答えいただきたい。

Otumami
laboratory
Shimane

Japan

今月のお題：『いりこが喧嘩をしています。どんな理由？』

来月のお題：『乾燥させたら大人気になりました。どんな商品？』

カルシウムが少ないことをバカにされた
そんなことで喧嘩するなんて！まさに「カルシウム不足！」だといいたいね！

美味しいおつまみで楽しく遊んでみなイカ？大喜利の回答はインスタグラムで随時募集中！

@スルメくん

「真っ直ぐないりこのほうがモテる」という最近の流行。
どの世界にもいわゆる「トレンド」はあるようですね。人間の世界でも一緒です。みんな違ってみんないい！

@ジャーキーくん

持続可能な水産資源管理について
地球温暖化の影響は海の生き物にも影響します。喧嘩というか議論ですね。いつまでも美味しいいりこが食べられますように。

@カキタネちゃん

お父さんに感謝の気持ちを伝えるには、

お酒とよくあうおつまみで。日ごろの疲れを

ビールで癒してもらいたいのう！

おつまみで一句読みたくなったら

インスタへ！季節の俳句募集中！

季節に合わせた言葉（＝季語）があるように、
おつまみにだって季節感があってもいい！
ということで勝手に一句読んでみました。

旨くて楽しい

松江のお殿様から一言

季節の一句大募集中！

「おつ研！父の日の陣！」は舞台をネットからリアルに広げ展開中！！

おつまみ大喜利
季節をつまんで一句
おつまみ五七五

【東急ハンズ様のポップアップストア期間】

静岡店　5月10日（月）～6月20日（日）

梅田店　6月1日（火）～6月30日（水）

広島店　6月1日（火）～7月20日（月）

渋谷店　6月1日（火）～6月20日（日）

※緊急事態宣言の状況によっては開催日が変更になります。



おつ研女子がメロメロな健康おつまみ

twitter 

おつまみ研究所のヒロリンです。GWも終わ

り梅雨になりました。気分が下がり気味の季

節ですが、会社には明るい仲間や、美味しい

おつまみもあって梅雨を元気に乗り越えられ

そうです♪私は和菓子が大好きで、幼い頃は

誕生日ケーキよりも和菓子を買ってもらった

ほど。八重桜は「桜もち」にしか見えず「今

年も美味しそうだな」と眺めていたくらい。

和菓子もおつまみも昔からある日本の食文化。

おつまみに沢山の種類がある事を入社して知

りました。私の好きな酎ハイや梅酒はしょっ

ぱい系のおつまみともよく合います。中々酔

わないからつい食べすぎてしまい、カロリー

を考えると怖いのですが、たまには自分を甘

やかすことも大切です！（笑）袋のままおつ

まみを食べるのことが多いですが、お気に入

りの器に盛りつけるとより美味しく感じるも

のです。皆さんもいつもと違った雰囲気で、

特別な時間を過ごしてみてはいかがでしょう。

（ヒロリン）

オツな情報はSNSでキャッチ！

大人気おつまみサブスク！5月の定期便はこの6商品をチョイス！

美味しさミックス！ 秘伝の旨ダレ ワインとどうぞ

癖になる味 日本酒が飲みたくなる カリッとツーン！

1年で一番配達が忙しくなる1日はクリスマスでもなく正月でもなく、「母の日」なんだとか。やっぱり

みんなお母さんが大好き！一方で父の日はスルーされ気味。「父の日っていつ？もう終わった？」と思っ

たあなた！まだ終わっていませんよ！6/20です！「お父さんも大好き！」と大きな声で伝えたい今月の

セレクトは父の日にぴったりなおつまみ６選！おつ研女子が頑張るお父さんの為に選んだ愛情たっぷり

のラインナップはこちら！！

「おつまみサブスク」は毎月1度お届けするおつまみ定期便です。5月定期便はこちらの6品。6月便はまたお楽しみに♪

何が届くかわくわくドキドキ♪「おつまみとの新たな出会い」をお届けします。（各商品はショップでもご購入頂けます。）

サクサクと軽い食感＆つい手が伸びる甘じょっぱい絶妙な風味。新商品にも関わらずおつ研女性スタッフのハートを次々と

射止めた名物珍味。その美味しさはもちろんのこと、女子に嬉しい食物繊維が豊富なところも人気の秘密。美味しくて体に

良いことから、おつ研女子スタッフは長期休暇前には必ずと言っていいほど「ストック」を持って帰るのだとか。お酒があっ

てもなくてもお家でのんびりサクサクぽりぽり。梅雨時期のステイホームにぴったりな美味しい暇つぶしにもどうぞ。

種類豊富なナッツとナチュラルチェ
ダーチーズのバランスが美味。スモー
ク好きにはたまりません。

しっとり柔らかな食感と秘伝の甘ダレ
漬け。ビールのお供に最高。マヨネー
ズをつけたりお好みでどうぞ

ゴーダチーズを使った固めの食感のク
ラッカー。ワインにもピッタリなので、
カナッペにどうぞ　　

スタッフのおすすめ品。小魚の甘さと
アーモンドの味わいのバランスが病みつ
きに。癖になる味です。

醤油で味付けた濃厚な味わいの焼きイ
カは日本酒にぴったり。七味マヨネー
ズのディップが美味しそう！

カリッと香ばしい柿の種の食感に、ツー
ンとしたわさびの香りがお酒のおつま
みにぴったりです

おつまみ研究所のお店情報や商品情報は

SNSでも配信しています。フォローして美

味しい＆楽しい情報をGET!

おつまみの可能性を愛と偏見で勝手に分析！私の食べ方はコレだ！

■今月のテーマ：ごぼうチップス

おつ研タイムス

おつ♥ラブ

研究日誌
おつ研の日常 コラム

VoL.003

✓食べ時： お酒があってもなくても、単体で美味しい！「ながら食い」が最高です。

✓満足感： 沢山食べた後は「ごぼうを沢山食べたぞ！」と思えば、食べすぎた罪悪感を一掃！

✓ヒミツ： 指に付いたタレをペロっと舐めたい時は、こっそり素早く！誰も見ていないうちに！

スモークミックスナッツ ぬれいか天 チーズクラッカー

小魚アーモンド こんがり焼きいか わさび柿の種

研究員が独断でおつまみ愛を語る

One Otsumami, One Love

美味しく楽しく日々研究！今年の父の日は6月20日！感謝のおつまみ6選

facebook

instagram 

（定期便はこちら）
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